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AKWABAA! Det er det første ord du vil høre, når du ankommer til Ghana og det betyder
velkommen. Det ghanesiske folk er kendt, som et af verdens mest åbne og venlige folkeslag og
det vil du mærke fra dag 1. Et ophold i Ghana med Placementlink, er en fantastisk mulighed for
at komme ind bag kulissen og besøge forskellige projekter, samtidig med at du evt. gør brug af
din faglighed. 

Er du klar til en spændende og meningsfuld grupperejse til Ghana? Vi har skræddersyet turen til
personer, som interesserer sig for at rejse på denne anderledes og "udforsker-agtige" måde.
Præcis som Karen Blixen gjorde det!

Du vil besøge 5 af landets regioner med fokus på FNs udviklingsmål. Vores fantastiske lokale
rejseguider, Kweku og Kenneth, vil ledsage dig på hele turen, hvor du vil opleve Ghanas
smukkeste steder, lære om landets kultur og historie og besøge forskellige projekter.

Som en bonus, vil du også have mulighed for at få taget professionelle billeder af gruppen og
individuelt af en fotograf, som vil være med på dele af turen. Du vil modtage alle disse billeder,
når du kommer hjem, så du kan forevige dine minder fra Ghana.

Udover de faglige besøg vil du opleve den rige kultur og historie i Ghana, inklusiv besøg på lokale
markeder og historiske seværdigheder. Alt i alt vil dette ophold i Ghana være en berigende og
unik oplevelse, som vil forberede dig på en karriere inden for medicin og samtidig give dig et
indblik i en anden kultur og samfund.

Forbered dig på at alting ikke går efter planen, at trafikken til tider vil være træg, men at du vil
komme hjem med kufferten fuld af oplevelser og historier. 

Tøv ikke med at tage med på denne fantastiske studierejse og udforsk Ghana på en meningsfuld
måde sammen med en gruppe af ligesindede!

Dit livs eventyr begynder her!

Placementlink's team
www.placementlink.dk

KONTAKT
Bedste hilsner, 



Lokale du vil møde

Kenneth Montford
Local Coordinator

"Lige kommet hjem fra en tur til Ghana planlagt af
Placementlink. Det har været en af de mest

velplanlagte ture jeg har været på. Fantastisk
personale, som har været utroligt behjælpelige både

før og under rejsen. Har kun gode ting at sige om dem,
og vil til hver en tid anbefale dem"

Annika & Julie
Medicinsstuderende fra SDU

Kenneth står for at koordinere
opholdet i Cape Coast og har

kontakten med hospitalerne og
skolerne. Han hjælper de rejsende

med at komme på plads og er
deres kontaktperson dernede.
Hans altid glade og smittende

latter, gør ham til en uundværlig
del af Placementlinks team. 

Kweku Annan
Senior Tour Guide

Med mere end 25 års erfaring i
turistindustrien, kender Kweku
alle veje og ved, hvordan man
får gæster til at få en behagelig
oplevelse på de lange køreture. 
Han har gennem de sidste 10 år
arbejdet for Placementlink og

taget sig af mange danske
studerende og rejsende.



UGE AKTIVITET

1

Lørdag: Afhentning i lufthavnen. Hæveautomat. Mad, hvis nødvendigt.
Check-in på hotel og velkomst drink. Overnatning i Accra.

Søndag: Transfer til Cape Coast, hvor Kweku vil fortælle om Ghanas
politiske situation og udfordringer med infrastrukturen. 
I Cape Coast vil I møde vores lokale koordinator Kenneth, som vil vise jer
rundt i byen. Han vil give en introduktion til indkøb af dagligvarer, kultur
osv. i nærmiljøet, hvor I bor. #byvandring #kultur #infrastruktur 

Mandag: Besøge dansegruppen African Footprint, som vil vise jer nogle
forskellige lokale danse. Middag på Oasis Beach Resort. #musik #dans

Tirsdag: Besøge Mfantsepim Elementary School. Her må I gerne have
forberedt et lille oplæg for børnene og evt. have gaver med i form af
farveblyanter, papirblokke eller lign. Skolelæreren vil fortælle, hvordan
undervisningen er tilrettelagt og hvilket udfordringer de har. 

Onsdag: Besøge University of Cape Coast og rundvisning på hospitalet
af Dr. Evans. #sundhed #uddannelse

Torsdag: Intet planlagt program. Gå evt. en tur rundt i byen og hils på
de lokale fiskere. Der kan også arrangeres andre ting, spørg os og vi
hjælper!

Fredag: Så går turen til Cape Coast Castle, hvor I får en rundvisning, der
giver gåsehud. Vi skal se lokale kunstneres håndværk udenfor slottet.

Lørdag: Afslapning (intet planlagt program) Evt. besøge Kakum National
Park

Søndag: Northern Region Tour begynder

2 Northern Region Tour: Se næste side

PROGRAM

NB! Itinerary is subject to change. We reserve the right to make changes to the programme. 
 



Dag 1- Ashanti kultur
Cape Coast → Kumasi
Fra den tidlige morgenstund sættes kurs mod Kumasi -
Ghanas kulturelle hovedstad. I Kumasi skal vi se Lake
Bosomtwi - Ghanas eneste naturlige sø og besøge en
fabrik, hvor de væver det traditionelle Kente-stof.
Herefter besøger vi Kejetia Market - et kæmpe åbent
marked med over 10.000 stande. Vi kører videre nordpå,
hvor vi overnatter. Overnatning i Kumasi

Kumasi → Busunu
Fra Kumasi kører vi nordpå mod Tamale, som er hovedstad
i Ghanas Northern Region. På vejen ser vi også centrum af
Ghana. Vi stopper i den lokale landsby Busunu og spiser
frokost i Veronicas compound. Veronica er engelsklærer på
landsbyskolen. Bagefter er der en kort rundvisning på
sundhedsklinikken. Du kan ikke få en mere autentisk
oplevelse på hele din rejse til Ghana! Overnatning i
landsbyen.

Busunu → Mole
Vi står op til lyden fra haner og geder og får en lokal
morgenmad sammen med Veronicas familie. Herefter går
turen videre til Mole Park en times kørsel fra Busunu.
Med sine 4840 km2 oprindelige og uberørte savanne er
det Ghanas største nationalpark. Hotellet tilbyder
forskellige former for safari oplevelser både til fods eller i
Jeep. Man kan vandre med elefanter og nyde udsigten
over dalen fra poolområdet. Overnatning på Mole Motel

Nyd dagen uden planlagt program. Hop i poolen eller tag
en ekstra jeep safari. Eftermiddag: Larabanga moskeen.
En af de
ældste moskeer i hele Vestafrika. 
Overnatning på Mole Motel

Mole → Nkoranza
Fra Mole kører vi mod syd til Kintampo Waterfalls - et af de
højeste vandfald i Ghana. Efter frokost kører vi ind i et tæt
bevokset skovområde, hvor vi besøger abeskoven Boabeng Fiema.
To forskellige slags abearter holder til her - de sky colobusaber og
de mere sociale monaaber. Aberne er hellige for landsbybeboerne
og der er derfor en kirkegård, hvor de begraver dem, når de dør.
Efterfølgende besøger vi en lokal NGO, som arbejder med at
hjælpe handicappede børn til et bedre liv. Overnatning i
Nkoranza

Dag 2- Landsbybesøg

Northern
Region Tour

 7 dage

Dag 3 - Safari i Mole 

Dag 4 - Den ældste moské

Dag 5 - Vandfald & Hellige Aber



Dag 6- Landbrug 
Nkoranza → Accra
Kørsel til Accra (7 timer) med flere stop undervejs.
På den længere køretur, går vejen forbi kakaoplantager,
cashewnødde-plantager og vi ser, hvordan landbrugssektoren
er i rivende udvikling over hele Ghana. Når sulten melder sig,
stopper vi og får en god frokost på en lokal restaurant.
Ankomst sent til byen. Overnatning på Somewhere Nice

Accra City Tour
I bliver hentet på hotellet efter morgenmaden. Herefter går
turen til Trashy Bags Africa, hvor I vil høre hvordan de har
startet en forretning baseret på at genbruge plastikposer. 
Herefter skal vi til Accra Art Center og møde træ-mageren
Erasmus, der producerer trævare til en Dansk webshop.
Her er der mulighed for at gøre de sidste indkøb inden
turen går til lufthavnen.

Dag 7- Ghanas hovedstad

1 overnatning i Accra
7 overnatninger i Cape Coast
7 dages rundrejse i Ghana med chauffør/tourguide med
overnatninger inkl. morgenmad
Alle måltider i Busunu
Alle entreer og indgange i henhold til program
Engelsktalende lokal koordinator i Cape Coast
Al transport på Northern Region Tour
Fotograf

Inkluderet

Flybilletter
Visum
Vacciner
Private udflugter
Andre måltider end de nævnte

Ikke inkluderet

Tak for denne gang!



Eksempel 
på værelse

Ofte stillede spørgsmål:
Er det farligt at rejse til Ghana?
Nej, det er ikke farligt at rejse til Ghana med Placementlink, da vi har stor
erfaring og ved hvor risikoen er. Vi følger de danske myndigheders
anbefalinger og vælger kun at rejse i trygge og sikre omgivelser. 

Hvor mange penge skal jeg regne med at bruge på mad?
På restauranterne koster en øl ca. 15 kr, en sodavand ca. 10 kr, vinflaske ca. 100
kr og en flaske vand ca. 5 kr. En hovedret koster mellem 30-70 kr. Du skal
regne med at bruge max. 2000 kr på mad, souvenirs mm. mens du er dernede.
Man kan hæve den lokale møntford cedi eller have EURO eller USD med. 

Hvad skal jeg pakke?
Vi sender en pakkeliste til jer, som en del af vores forberedelsesguide inden i
rejser afsted. I vores forberedelsesguide, får I også information om alt, hvad
der er værd at vide. 

Jeg ønsker ikke selv at booke fly. Hvad gør jer?
Hos Placementlink plejer man selv at stå for at bestille sine flybilletter, men vi
tilbyder også at gøre det for dig mod et mindre gebyr. 

Hvordan bor man?
Simpelt, men godt! Vi gør brug af forskellige hoteller og guesthouses, hvor
man deler værelse med  en af sine medrejsende. Alle er af forholdsvis god
standard, men forvent ikke luksus. Det er afrika vi rejser i og her vil
standarden være lavere alle steder. Hvis man ønsker eneværelse kommer der
et tillæg på 2900 kr pr person.



Om Placementlink

 Ida Louisa Güntelberg

www.placementlink.dk

Founder
+45 28111615
ida@placementlink.dk

Mange hilsner fra

Placementlink er en
sundhedsfaglig organisation,
som gennem de sidste 10 år har
støttet adskillige projekter i
Ghana. Vi har ydermere sendt
læger, sygeplejersker og
studerende på opholdophold på
vores partnerhospitaler og
arrangeret både kortere og
længere studieture. For at nævne
nogle få, har vi bygget bad og
toilet til en lokal familie, vi har
indsamlet hospitalsudstyr og
sendt uddannede sygeplejersker
ned for at undervise i hygiene og
best practice. 
Noget af det som bekymrer os
mest er den tiltagende
affaldsmængde, som springer en
i øjnene når man lander i
Ghana. Der vil derfor være øget
fokus på miljø på denne
studietur. Vi ser frem til at vise
jer Ghana gennem vores
projekter. 
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Om Placementlink

 Ida Louisa Güntelberg

www.placementlink.dk

+45 28111615
ida@placementlink.dk

Bedste hilsner

Placementlink er en
rejseorganisation. Vi har støttet
adskillige projekter i løbet af de
sidste 10 år og sendt mere end
500 læger, sygeplejersker og
studerende på opholdophold på
vores samarbejds-hospitaler. 

For at nævne nogle få projekter
har vi bygget bad & toilet til en
lokal familie, indsamlet
hospitaludstyr og sendt
uddannede sygeplejersker ned
for at undervise i hygiejne og
best practice. Vi har også
arrangeret både korte og lange
studierejser. 

Vores primære mål er at levere
en god service til begge sider af
vores kundebase - projektet eller
hospitalet og den rejsende.
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Modtager vi det skriftlige afbud tidligere end
10 uger før afrejse, tilbagebetaler vi det
indbetalte beløb minus depositummet, som
dækker prisen for administration til partnere,
forudbetalte husleje mm.
Modtager vi det skriftlige afbud mellem 4-10
uger før afrejse, tilbagebetaler vi det indbetalte
beløb minus 30% af opholdets pris. Det
dækker over allerede afholdte udgifter til f.eks.
de respektive hospitaler, administration til
partner og forudbetalt husleje og transport. 
Afbestilling senere end 30 dage før afrejse:
Ingen refundering.

Booking, betaling og afbestilling
Ved bekræftelse af opholdet indbetales et
depositum på 5000 kr. Depositummet skal senest
være indbetalt til vores konto 4 bankdage efter
accept af tilbud.

Betaling af restbeløb
Restbeløbet for rejsen skal indbetales senest otte
uger før ankomstdag og det er dit eget ansvar at
overholder betalingsfristen.
Er betalingsfristen overskredet med 5 dage,
modtager du en rykker pr. mail, hvori du
opfordres til at indbetale dit restbeløb
straks. Ved 14 dage efter betalingsfristen slettes
din tilmelding og dit depositum bliver ikke
refunderet. Det resterende beløb skal
forfalde senest seks uger før afrejse og bedes
indbetalt på samme ovennævnte konto- og
registreringsnummer.

Afbestillingsregler
Bliver man forhindret i at deltage i opholdet, skal
det meddeles skriftligt til Placementlink
hurtigst muligt.

BEMÆRK!
Så snart du er ankommet til destinationen og har
påbegyndt rejsen, kan du ikke få refunderet dine
penge fra Placementlink.
Hvis du er nødt til at aflyse af personlige årsager
(dødsfald, ulykker, sygdom mv.) skal du i stedet
henvende dig til dit forsikringsselskab, for
erstatning af tabte rejsedage, hjemtransport mv. 

Er udadvendt og fordomsfri
Er selvstændig og ansvarsfuld
Behandler lokalsamfundet med dyb respekt
Overholder de samme etiske retningslinjer og
regler, som i Danmark
Ikke uploader billeder af patienter på sociale
medier uden fuldt samtykke

Hvis forholdene på rejsemålet indenfor et
tidsrum af 14 dage før afrejsen er af en sådan
karakter, at der vil være nærliggende fare for
rejsedeltagerens liv eller førlighed, dvs.
krigshandlinger og naturkatastrofer refunderes
rejsens samlede pris. Det vil dog være en
betingelse, at danske myndigheder.
(Udenrigsministeriet) direkte fraråder rejse til det
pågældende område.

Krav om rejseforsikring
Den rejsende SKAL altid tegne en rejseforsikring,
der dækker opholdophold i udlandet. 
Placementlink tager ikke ansvar for skader,
stjålne genstande eller ulykker, der måtte opstå
under klinikopholdet. 

Forventninger til opholdet
Placementlink gør alt, hvad vi kan for at opholdet
lever op til den rejsendes forventninger, men det
er vigtigt at den rejsende sætter sig ind i, at de
store kulturforskelle kan påvirke
rejseprogrammet og den generelle planlægning.
Der tages derfor forbehold for, at der kan ske
ændringer programmet. Hvis du er studerende
på udveksling i Afrika er det dit eget ansvar, at dit
klinikophold lever op til kravene fra din
uddannelsesinstitution. Der vil være en vejleder
på hospitalerne, men man kan ikke regne med, at
han/hun har lagt et program.

Det gælder om at være meget opsøgende og gå i
dialog med de ansatte på hospitalerne, hvis man
har særlige ønsker.

Vi har en forventning om, at man som rejsende:

Handelsbetingelser


